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Aspecte specifice României privind infecţiile cu 
germeni de spital 

 “principala cauză a perpetuării 
infecţiilor nosocomiale este chiar 
negarea existenţei lor!” 

 “principala vină în privinţa deceselor din spitale 
ca urmare a infecţiilor nosocomiale revine 
Ministerul Sănătăţii şi Direcţiilor de sănătate 
publică”  

 “profilaxia cu antibiotice de rezervă” 
Sursa: http://blogul.sorinpaveliu.ro/?p=1638   
 

http://blogul.sorinpaveliu.ro/?p=1638
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MASS MEDIA … 
 
 

OPINIA POPULAŢEI ?... 



APLICARE INITIALA CHESTIONAR 
 Numar de respondenti = 132 
 Varsta = 22-81 ani 
 Personal medical din: Institutul Regional de 

Oncologie Iasi, Spitalul Orasenesc Hirlau, Spitalul 
Municipal Vatra Dornei, Spitalul Clinic Judetean de 
Urgente “Sf.Spiridon” Iasi 

 Populatie : Iasi 
 Chestionar: anonim; confidential 
 Intrebari de tip inchis/deschis 
 august – sept. 2017 
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SURSE BIAS: 
 

• Lot nereprezentativ 
pentru populatia 
generala:  

• Respondenti – cadre 
medicale (47%) 

• “NOSOCOMIAL” – 
termen insuficient 
cunoscut 

• Lipsa esantionare – 
reprezentativitate 
statistica 

• Relevanta intrebari 
• Intrebari simple si foarte 

clar formulate 
• … 
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ELABOARE 
CHESTIONAR 

I 

APLICARE 
CHESTIONAR 

I – 132 
RESPONDENT

I 

“RAFINARE” 
INTREBARI – 

ECHIPA 
PROF.DR. 

DOINA 
AZOICAI 

FOCUS 
GROUP – 

FEBR. 2018 

ELABOARE 
CHESTIONAR 

II 

ESANTIONARE 
+ 

APLICARE 
CHESTIONAR II 
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FOCUS 
GROUP 

• IRO IASI 
• 19 FEBR. 2018 
• 11 PARTICIPANTI 
• CONSIMTAMANT PARTICIPARE 
• STRUCTURA: 

• MEDIC EPIDEMIOLOG 
• ASISTENT IGIENA 
• PSIHOLOG X 2 
• SOCIOLOG 
• REPREZENTANT MASS – MEDIA 
• PACIENT 
• PROFESOR LIMBA ROMANA 
• ATI MEDICI, ASIST. MEDICALI 

• 2 ORE 
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“INFECTIE DE 
SPITAL” – DA 

 
“NOSOCOMIAL

” – PUTIN 
CUNOSCUT 

UN SINGUR 
CHESTIONAR 
– POPULATIE 

SI 
PROFESIONISTI 

ESANTIONARE
? 

APLICARE 
DOAR IN 
SPITALE? 

FOCUS 
GROUP 
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CHESTIONAR PRIVIND PERCEPŢIA 
NOŢIUNII DE 

 “INFECŢIE DE SPITAL” 
 ÎN RÂNDUL POPULAŢIEI  

  
VĂ RUGĂM SĂ AVEŢI AMABILITATEA DE 

A RĂSPUNDE URMĂTOARELOR 
ÎNTREBĂRI. 

RASPUNSURILE DVS. SUNT ANONIME, 
CONFIDENŢIALE ŞI VOR FI UTILIZATE ÎN 

EXCLUSIVITATE ÎN SCOPURI 
ŞTIINŢIFICE. 

PRIN COMPLETAREA ACESTUI 
CHESTIONAR VĂ EXPRIMAŢI ÎN MOD 

IMPLICIT ACORDUL PRIVIND 
PARTICIPAREA DVS. ÎN ACEST STUDIU.  

VĂ MULŢUMIM ! 
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1. CARE CONSIDERAŢI CĂ ESTE CEL MAI MARE 
RISC LA CARE AŢI PUTEA FI EXPUS ATUNCI CÂND 
VĂ INTERNAŢI ÎNTR-UN SPITAL? 
……………………………………………………………………… 

2. VĂ RUGĂM SĂ NE SPUNEŢI 3 LUCRURI CARE VĂ 
VIN ÎN MINTE (ÎN MOD REFLEX) ÎN MOMETUL ÎN 
CARE AUZIŢI DE “INFECŢIE DE SPITAL” : 

………………………………………………… 
………………………………………………… 

        ………………………………………………… 
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3. UNDE AŢI AUZIT MAI DES 
VORBINDU-SE DESPRE “INFECŢIE DE 
SPITAL” ?  
(POT FI BIFATE MAI MULTE 
RĂSPUNSURI): 
  

 ÎN MASS – MEDIA (TV, RADIO, ZIARE 
ETC.) 

 PE INTERNET (SITE-URI, FORUMURI 
DE DISCUŢII, FACEBOOK ETC.) 

 LA PRIETENI/RUDE/CUNOŞTINŢE 
 ÎN  RÂNDUL PERSONALULUI 

MEDICAL 
 DE LA ALŢI PACIENŢI 
 PE PERIOADA EFECTUĂRII 

STUDIILOR 
 ÎN ALTE SITUAŢII: 

…………………………….. 
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4. CARE CREDEŢI CĂ SUNT CAUZELE DE APARIŢIE A 
INFECŢIILOR DE SPITAL? 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………… 

5. CE CREDEŢI CĂ AR TREBUI FĂCUT PENTRU A 
EVITA INFECŢIILE DE SPITAL? 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………… 
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6. EXISTĂ VREO DIFERENŢĂ ÎNTRE INFECŢIA 
CONTACTATĂ ŞI RESPECTIV CEA APĂRUTĂ PE 
PERIOADA SPITALIZĂRII? 
 NU 
 DA, PRECIZAŢI CARE ANUME:……………………………………. 

7. AŢI LUAT ANTIBIOTICE FĂRĂ RECOMANDAREA 
MEDICULUI ÎN ULTIMUL AN? 
 NU 
 DA: DE CÂTE ORI ÎN ULTIMUL 

AN?............................................ 

8. DAR LA RECOMANDAREA MEDICULUI? 
 NU 
 DA: DE CÂTE ORI ÎN ULTIMUL 

AN?............................................ 
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9. AŢI FOST VREODATĂ INTERNAT ÎN SPITAL? 
 NU 
 DA 

10. DACĂ DA, CONSIDERAŢI CĂ PERSONALUL 
MEDICAL V-A INFORMAT DESPRE RISCURILE DE A 
DOBÂNDI O INFECŢIE DE SPITAL? 
 NU 
 DA 
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11. AŢI FI DISPUS SĂ VĂ ÎMBRĂCAŢI CU PIJAMALELE 
OFERITE DE SPITAL? 
 DA 
 NU: DIN CE MOTIV? ………………………………………………… 
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12. DVS. SAU CINEVA APROPIAT, V-AŢI CONFRUNTAT 
VREODATĂ CU O INFECŢIE CONTACTATĂ ÎN SPITAL? 
 NU 
 DA 

13. AŢI DORI SĂ FIŢI MAI INFORMAT ÎN LEGĂTURĂ CU 
INFECŢIILE DE SPITAL? 
 NU 
 DA:  
CUM ANUME?..................................................................... 
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VĂ RUGĂM SĂ BIFAŢI UNA DINTRE OPŢIUNILE CARE CORESPUND SITUAŢIEI DVS: 

 
AM VÂRSTA DE:…………………ANI ÎMPLINIŢI : 

 
SEX : 

o masculin 
o feminin 

  
LOCUIESC ÎN MEDIUL: 

o urban (oraş) 
o rural (la ţară) 

  
ULTIMA ŞCOALĂ 
ABSOLVITĂ:………………………………………………………………... 
 
CARE ESTE STATUTUL DVS. OCUPAŢIONAL ACTUAL? 
 
 
 
 
 
 
ÎN CE DOMENIU LUCRAŢI SAU AŢI LUCRAT? 
 
 
 
 
 
CARE ESTE VENITUL DVS APROXIMATIV ÎN LUNA PRECEDENTĂ? 
  
………………………………………LEI 
 
 
CÂTE PERSOANE LOCUIŢI ÎN GOSPODĂRIA DVS? …………………………………, 
 
DIN CARE CÂŢI ADULŢI? ……………………………. 

o Agricultură 
o Industrie 
o Comerţ 
o Construcţii 

o Transporturi 
o Telecomunicaţii 
o Sănătate 
o Mass – media 
o Altul: …………………… 

o Angajat 
o Şomer 
o Student  

o Casnic 
o Pensionar 
o Lucrător pe cont propriu 
o Altul: …………………… 



EVALUAREA PERCEPŢIEI NOŢIUNII DE "INFECŢIE DE SPITAL"  
ÎN RÂNDUL POPULAŢIEI –  

FAZA III: REZULTATE PRELIMINARE 

DOAR PENTRU PACIENŢII ACTUALMENTE INTERNAŢI IN SPITAL:  
  

� Sunt PACIENT ACTUALMENTE internat în spital de ……………………zile 
 
  
 DOAR PENTRU CADRELE MEDICALE: 
 

 SUNT : 
o medic 
o asistent medical 
o infirmier 
o brancardier 
o altă categorie (vă rugăm precizaţi):  ……………………… 

 
 EXPERIENŢA ÎN ACTIVITATEA MEDICALĂ: 

o < 5 ANI 
o 5 – 10 ANI 
o 10 – 20 ANI 
o > 20 ANI 

 
 PROFILUL SECŢIEI/CABINETULUI/UNITĂŢII ÎN CARE LUCRAŢI  

 
…………………......................................................................... 
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REZULTATE 
PRELIMINARE 
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VÂRSTA RESPONDENȚILOR 

MIN = 18 ani 
MAX = 68 ani 
MEDIAN = 34 ani (distribuție non-normală) 
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Distribuția geografică a respondenților 
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65 – asist. medic. 
57 – medici  
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Infecții 

Niciun risc

Nu m-am gândit la potențiale riscuri 

1. CARE CONSIDERAȚI CĂ ESTE CEL MAI MARE RISC LA CARE AȚI PUTEA FI 
EXPUS ATUNCI CÂND VĂ INTERNAȚI ÎNTR-UN SPITAL?  



ITEM 1 – CARE CONSIDERAȚI CĂ ESTE CEL MAI MARE RISC LA 
CARE AȚI PUTEA FI EXPUS ATUNCI CÂND VĂ INTERNAȚI ÎNTR-UN 
SPITAL?  
 
 
 
Răspunsuri inedite: 
 
“Evenimente adverse de natură medicală” 
 
Medic (11-20 ani), F, 50 ani, CPCIN (CPLIAAM) Cj 
 

ADAPTAREA textului … Ex.: in transpunerea ghidurilor ar trebui 
implicati specialisti care sa faca adaptarea textului si a notiunilor 
medicale. 
 
OMS: HCAI = Healthcare-Associated Infection = …cel mai frecvent 
eveniment advers asociat actului medical de orice natura …” 



2. VĂ RUGĂM SĂ NE SPUNEȚI 3 LUCRURI CARE VĂ VIN 
ÎN MINTE (ÎN MOD REFLEX) ÎN MOMENTUL ÎN CARE 

AUZIȚI DE “INFECȚIE DE SPITAL” : 

 Mizerie = 71 
 Lipsa igienei = 68 
 Germeni rezistenti = 53 
 Bacterii = 52 
 Stafilococ / streptococ = 42 
 Neglijenta = 24 
 Moarte = 22 
 Maini murdare = 18 
 Hepatita = 16 
 Nepasare = 15 

 



ITEM 2 – VĂ RUGĂM SĂ NE SPUNEȚI 3 LUCRURI CARE VĂ VIN ÎN 
MINTE (ÎN MOD REFLEX) ÎN MOMENTUL ÎN CARE AUZIȚI DE 
“INFECȚIE DE SPITAL”  
 
 
 
Răspunsuri inedite: 
 
“Antibiotice ca la alimentara. Populația consumă antibiotice 
ca pe floricele. Farmaciile nu mai sunt farmacii, sunt tablet-
kebab" 
 
 
Medic (11-20 ani), B, 42 ani, ATI 
 



3. UNDE AȚI AUZIT VORBINDU-SE MAI DES DESPRE 
“INFECȚIE DE SPITAL” ? (POT FI BIFATE MAI MULTE 

RĂSPUNSURI): 

 În mass – media (tv, radio, ziare etc.) = 297 
Pe internet (site-uri, forumuri de discuţii, 

facebook etc.) = 178 
La prieteni/rude/cunoştinţe = 159 
 În  rândul personalului medical = 171 
De la alţi pacienţi = 77 
Pe perioada efectuării studiilor = 89 
 În alte situaţii = 2 



ITEM 3 – UNDE AȚI AUZIT VORBINDU-SE MAI DES DESPRE 
“INFECȚIE DE SPITAL” ?  
 
 
 
 
Răspunsuri inedite: 
 
“Sunt una dintre victimele infectiei spitalicesti." 
 
 
Cercetător Orientalism București, F, 34 ani 
 
- A luat Ab în ultimul an fără recomandarea medicului – de 2x 
- În timpul internării nu a fost informată despre infecțiile de spital 
- Ar dori să fie informată prin toate mijloacele de informare (personal 

medical, mass-media, cărți, campanii) 
 



4. CARE CREDEȚI CĂ SUNT CAUZELE DE APARIȚIE A 
INFECȚIILOR DE SPITAL? 

Nerespectarea regulilor = 88 
 Igiena precara/igienizare necorespunzatoare = 

57 
Lipsa curateniei = 50 
Sterilizarea incorecta = 39 
Mizeria = 36 
Neglijenta/ nepasarea = 28 
Spitale vechi/ insalubre = 18 



5. CE CREDEȚI CĂ AR TREBUI FĂCUT PENTRU A EVITA 
“INFECȚIILE DE SPITAL”? 

 Igiena/ igienizare = 69 
Respectarea regulilor = 64 
Controale: zilnice/ DSP/ riguroase = 27 
Curatenie = 45 
Dezinfectie = 47 
Educarea personalului/ pacientilor = 41 
 Instruire = 38 
Renovarea spitalelor = 32 



248  
57% 

184  
43% 



6. EXISTĂ VREO DIFERENȚĂ ÎNTRE INFECȚIA CONTRACTATĂ ȘI, 
RESPECTIV, CEA APĂRUTĂ PE PERIOADA SPITALIZĂRII? 
 DA 
 NU 
 
Răspunsul corect la itemul 6 nu se corelează cu pregătirea 
medicală a respondenților:  r = 0.07, p = 0.144 

Regression Statistics 
Multiple R 0.070483388 
R Square 0.004967908 
Adjusted R Square 0.002643067 
Standard Error 0.495962727 
Observations 430 

ANOVA 
  df SS MS F Significance F 

Regression 1 0.525627767 0.5256 2.136880424 0.144527851 
Residual 428 105.2790234 0.246 
Total 429 105.8046512       

  Coefficients Standard Error t Stat P-value Lower 95% 
Intercept 0.521978022 0.036763203 14.198 9.14387E-38 0.449719133 
6. EXISTĂ VREO DIFERENȚĂ 
ÎNTRE INFECȚIA 
CONTRACTATĂ ȘI, 
RESPECTIV, CEA APĂRUTĂ PE 
PERIOADA SPITALIZĂRII? 0.070763914 0.048408512 1.4618 0.144527851 -0.024384087 

Poate ar trebui inceput 
cu instruirea 

personalului medical?... 



6.1. DACĂ AȚI RĂSPUNS "DA" LA ÎNTREBAREA 
ANTERIOARĂ, PRECIZAȚI CARE ESTE DIFERENȚA: 

Se poate manifesta dupa perioada spitalizarii = 11 
 Infectiile intraspitalicesti sunt rezistente la 

antibiotice = 28 
 contractata = ai luat-o din spital, aparuta = poate 

ai venit cu microbul de acasa = 17 
Cea contactata poate fi inainte de spitalizare = 24 



- CAI (Community Acquired Infection) - infection detected 
within 48 hours of hospital admission in patients without 
previous contact with healthcare service 

 
– HAI (Hospital Acquired Infection) - localized or systemic 
condition:  
 1) that results from adverse reaction to the presence of 
an infectious agent(s) or its toxin(s)  
 and  
 2) that was present 48 hours or more after hospital 
admission and not incubating at hospital admission time  
 
– HCAI (Healthcare-Associated Infection) - infection 
detected within 48 hours of hospital admission in patients that 
had previous contact with healthcare service within one year. 
 

DEFINIȚII 



WHO 
 

Health care-associated infection (HCAI), also referred 
to as "nosocomial" or "hospital" infection 
  an infection occurring in a patient during the process of 
care in a hospital or other health care facility which was not 
present or incubating at the time of admission.  
 
HCAI can affect patients in any type of setting where they 
receive care and can also appear after discharge.  
 
 include occupational infections among staff.  
 
HCAI represents the most frequent adverse event during care 
delivery and no institution or country can claim to have solved 
the problem yet. 



 

342  
79% 

90  
21% 



7.1. DACĂ AȚI RĂSPUNS "DA" LA ÎNTREBAREA 
ANTERIOARĂ, PRECIZAȚI DE CÂTE ORI AȚI LUAT ÎN 

ULTIMUL AN: 



 

213  
49% 

219  
51% 



8.1. DACĂ AȚI RĂSPUNS "DA" LA ÎNTREBAREA 
ANTERIOARĂ, PRECIZAȚI DE CÂTE ORI AȚI LUAT ÎN 

ULTIMUL AN: 



 

337  
78% 

95  
22% 



28  
8% 

328  
92% 



292 
68% 

140  
32% 



11.1. DACĂ AȚI RĂSPUNS "NU" LA ÎNTREBAREA 
ANTERIOARĂ, PRECIZAȚI DIN CE MOTIV: 

 Lipsa de încredere/ nesiguranta = 73 
 Rupte, vechi, urate si degradate in spitalele de stat = 22 
 Aș accepta doar dacă ar fi de unică folosință = 31 
 Frica de boli = 28 
 Igiena precara = 25 
 Au mai fost îmbrăcate și de alți pacienți = 20 

 
 



ITEM 11 – AȚI FI DISPUS SĂ VĂ ÎMBRĂCAȚI CU PIJAMALELE 
OFERITE DE SPITAL? MOTIVAȚI 
  
 
Răspunsuri inedite: 
 
“NU - Pentru ca sunt sceptic de fel, mai ales in Romania. 
Nothing’s sure but death and taxes." 
 
 
Angajat Investment Banking, Londra, B, 29 ani 
 
 



“Nothing’s sure but death and taxes” 



170 
39% 

262  
61% 



361  
84% 

71  
16% 



13.1. DACĂ AȚI RĂSPUNS "DA" LA ÎNTREBAREA 
ANTERIOARĂ, PRECIZAȚI CUM ANUME: 

 E-mail = 32 
 Inainte de internare/  in momentul internarii = 67 
 Mass-media = 59 
 Prin cursuri = 18 
 Campanii  media = 28 
 Articole = 10 

 



ITEM 13 – AȚI DORI SĂ FIȚI MAI INFORMAT ÎN LEGĂTURĂ CU 
“INFECȚIILE DE SPITAL”? CUM ANUME? 
 
 
Răspunsuri inedite: 
 
“As vrea sa stiu daca se pot contacta sau sunt legende" 
 
 
Angajată Sănătate, F, 37 ani, urban, absolventă liceu 
 
- NU a luat Ab în ultimul an fără recomandarea medicului  
- A luat Ab în ultimul an cu recomandarea medicului – 1x 



ITEM 13 – AȚI DORI SĂ FIȚI MAI INFORMAT ÎN LEGĂTURĂ CU 
“INFECȚIILE DE SPITAL”? CUM ANUME? 
 
 
Răspunsuri inedite: 
 
“Pe pagina de FB a dr. Poroch." 
 
 
Angajat Mass-media, F, 23 ani 
 
- A luat Ab în ultimul an fără recomandarea medicului – 1x 
- A luat Ab în ultimul an cu recomandarea medicului – de 4x 
- În timpul internării nu a fost informată despre infecțiile de spital 



19  
95% 

1  
5% 



Professor Didier Pittet 



Professor Didier Pittet  

- infectious diseases expert and the director of the Infection Control 

Programme and WHO Collaborating Centre on Patient Safety, University 

Hospital of Geneva, Geneva, Switzerland.  

- the World Health Organization (WHO) Global Patient Safety Challenge 

"Clean Care is Safer Care"  

- African Partnerships for Patient Safety. 

- Honorary Commander of the Order of the British Empire  in recognition of his 

services related to the prevention of healthcare-associated infections in the UK. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Infection
https://web.archive.org/web/20121022154836/http:/maladiesinfectieuses.hug-ge.ch/prevention_infection/cv_didier_pittet.html
https://web.archive.org/web/20121022154836/http:/maladiesinfectieuses.hug-ge.ch/prevention_infection/cv_didier_pittet.html
http://apps.who.int/whocc/List.aspx?cc_code=swi
https://en.wikipedia.org/wiki/University_Hospital_of_Geneva
https://en.wikipedia.org/wiki/University_Hospital_of_Geneva
https://en.wikipedia.org/wiki/Geneva
https://en.wikipedia.org/wiki/Switzerland
https://en.wikipedia.org/wiki/World_Health_Organization
http://www.who.int/gpsc/en/
http://www.who.int/gpsc/en/
http://www.who.int/patientsafety/implementation/apps/en/




ADAPTEAZA - TE CA SA IMPLEMENTEZI !  



CHESTIONARUL ESTE INCA DESCHIS ! 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIp
QLSfR35EoHSwWAWuhhNP7ljA0w_nFPR

Qx9aLRSBBLM0lD0jjEmA/viewform 
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